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1. Fórmula 1 embalagem
Vitamina B6 ........................................................2mg
L-teanina .........................................................50mg
Melissa officinalis .............................................100mg
Magnésio inositol .............................................200mg
Spirulina  .....................................................30mg
Cápsula q.s.p.........................................................1un

01 cp a noite 

2. Fórmula 1 embalagem
Coenzima Q10 .................................................200mg
Selênio quelato ...............................................100mcg
Picolinato de cromo .........................................100mcg
Zinco quelato ....................................................20mg
Magnésio dimalato ...........................................300mg
Cápsula q.s.p.........................................................1un

01 cp pela manha 

3. Fórmula 1 embalagem
tribulus terrestre ..............................................500mg
maca..............................................................300mg
long jack .........................................................200mg
L-citrulina ......................................................500mg
vitamina E.........................................................400ui
L- arginina ......................................................300mg
qsp................................................................01 sache

tomar 01  sache ( uva, frutas vermelhas , laranja , abacaxi ou pink lemon )pela manha 
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