
RECEITA PARA MANIPULAÇÃO

Formulação Magistral Personalizada

ESPECIFICAÇÕES DA FÓRMULA

Apresentação: Sachês de dose individual

Quantidade total: 30 sachês

SEM ADOÇANTE | SEM AROMA / SABORIZANTE

COMPONENTE / ATIVO QUANTIDADE POR SACHÊ TOTAL PARA 30 SACHÊS

Goma Acácia 2,0 g 60,0 g

Inulina 1,5 g 45,0 g

Goma Guar 1,0 g 30,0 g

Fibra de Maçã 0,5 g 15,0 g

Vinagre de Maçã em pó 2,0 g 60,0 g

Peso Total do Sachê 7,0 g 210,0 g

* Observação para o farmacêutico: Não adicionar excipientes saborizantes, aromas ou adoçantes (xilitol, estévia,

sucralose, etc.). Manipular exclusivamente os ativos descritos acima para obter o peso final de 7,0g por sachê.

MODO DE USO E ORIENTAÇÃO

Posologia: Diluir o conteúdo de 1 sachê (7,0 g) em 150ml a 200ml de água fria ou gelada.

Frequência: Tomar 1 vez ao dia, preferencialmente pela manhã ou 20 minutos antes de uma

das principais refeições.

Recomendação: Consumir imediatamente após a diluição, pois as gomas solúveis tendem a

formar gel rapidamente. É recomendado manter uma boa ingestão hídrica ao longo do dia.
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Documento gerado para envio à farmácia de manipulação. 
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