Prezados,

Encaminho em anexo dois receituarios de manipulagdo (Mdédulo Feminino e Médulo Masculino) para
andlise técnica preliminar de viabilidade.

Solicito, por gentileza, manifestacdo quanto aos seguintes pontos:
1. Todos os insumos especificados encontram-se disponiveis para aquisicdo/manipulag¢do?
2. Algum dos insumos apresenta dificuldade de aquisi¢do, importagao ou fornecimento?

3. Existe alguma incompatibilidade fisico-quimica ou farmacotécnica entre os componentes das
formulagGes?

4. As concentragGes e proporgdes indicadas sdo tecnicamente vidveis para manipulagao?

5. Ha necessidade de adequagdo da forma farmacéutica proposta em razao do volume ou massa dos
ativos?

6. Ha alguma limitagdo regulatéria para manipulagdo dos produtos conforme descritos?
7. Qual seria o custo estimado para produgdo de:

* 1 unidade;

* 10 unidades;

* 50 unidades.
8. Ha alguma sugestdo técnica de substituicdo, otimizagdo ou melhoria da formulagdo?

9. Qual o prazo estimado para producdo apds aprovagdo?

10. A farmacia possui capacidade técnica para produzir lote piloto e, posteriormente, lotes maiores,
€aso necessario?

Agradeco antecipadamente pela analise e permaneco a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos
complementares.

Atenciosamente,
Rodrigo



RECEITUARIO DE MANIPULACAO

1. MODULO FEMININO (Trimestral)

A. Capsulas de complemento (90 doses)
Excipiente: QSP 1 capsula vegetal (tamanho 00).

Quantidade: 90 capsulas.

Composicio por capsula:

1. Maca Peruana Negra: 500mg

2. L-Teanina: 200mg

3. Extrato de Damiana (Padronizado): 200mg
4. Mucuna Pruriens (15% L-Dopa): 100mg
5. Zinco Quelato: 15mg

6. Manganés Quelato: 2mg

7. Vitamina D3: 10.000 Ul

8. Vitamina K2 (MK-7): 100mcg

B. Gel (100g)

Veiculo: Gel Natrosol (pH 4.0) QSP 100g.
Composicao:

1) Extrato Fluido de Jambu: 4,0g

2) Extrato Glicolico de Barbatiméo: 3,0g

3) L-Arginina: 3,0g

4) Extrato Glicdlico de Ginkgo Biloba: 2,0g
5) Extrato de Aloe Vera: 2,0g

6)  Acido Hialurénico: 0,5g

7)  VBE (Hotflux): 0,2g

Instrucées Adicionais ao Farmacéutico:
1. Adogante: Utilizar Stevia de alta pureza (sem residual amargo).
2. Sabor: Padronizar todos os orais (gomas e shots) em Citrus-Hibiscus.

3. Estabilidade: Adicionar antioxidante (Tocoferol) conforme necessario para garantir 90 dias de vida
util.

4. Embalagem:
Feminino: Pote + Frasco pump airless 100g.

Masculino: Pote + Frasco Roll-on 100ml.



RECEITUARIO DE MANIPULAGAO
2. MODULO MASCULINO (Trimestral)

A. Gomas (90 doses - 180 unidades)
Base: Massa de goma de pectina funcional (Sabor Citrus-Hibiscus)/ ou capsulas nesse sabor
Quantidade: 180 gomas.

Composig¢do por dose (2 gomas):

L-Citrulina Malato: 2.000mg

Beterraba em p6: 2.000mg

Tribulus Terrestris (60% Saponinas): 500mg
Cordyceps Sinensis: 400mg

Ashwagandha: 300mg

Zinco Quelato: 30mg

Manganés Quelato: 5mg

Boro Quelato: 10mg
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B. Oleo Roll-on (100ml)

Veiculo: Ciclometicone (Toque Seco) QSP 100ml.
Composicao:

1) Extrato Glicdlico de Ashwagandha: 3,0g

2)  Oleo Essencial de Cravo (Eugenol): 0,3g

3) Cristais de Mentol: 0,15g

4)  Vitamina E (Tocoferol): 0,5g

Instrugbes Adicionais ao Farmacéutico:
1. Adogante: Utilizar Stevia de alta pureza (sem residual amargo).

2. Sabor: Padronizar todos os orais (gomas e shots) em Citrus-Hibiscus.

3. Estabilidade: Adicionar antioxidante (Tocoferol) conforme necessario para garantir 90 dias de vida
atil.

4. Embalagem:
Feminino: Pote + Frasco pump airless 100g.

Masculino: Pote + Frasco Roll-on 100ml.



