
  

Laura de Assis Castro 
Nutricionista 

CRN 35774 

 
 
Paciente: Cristiane de Sousa Nascimento  

Data de nascimento: 31/12/1981 

Data do pedido: 23/07/2026 
 

Formula 1: 

 

• Magnésio dimalato .................... 500 mg 

• L-Carnitina ................................ 750 mg 

• Tiamina  .................................... 100 mg  

• Riboflavina ................................ 50 mg 

• Niacina ...................................... 50 mg 

• Ácido pantotênico .................... 50 mg 

1 dose após o café da manhã ou almoço por 60 dias 

 

Formula 2: 

MAXSOLVE (10 ml)  ..........................  8 gotas/dia   

1 dose após o café da manhã ou almoço por 60 dias 

 

 

 

 

 


