
  

Receituário 
 

Paciente: Lil ian Kelen Agostinho Marques  

 
Uso Oral 
 
1- Atenção Farmacêutico: Favor cotar a fórmula abaixo utilizando as nomenclaturas botânicas solicitadas. As 

dosagens descritas correspondem à dose diária/porção, favor informar quantas cápsulas serão necessárias por dose 

para atingir esses miligramas. 

Fórmula por Dose: 

 Berberina HCl (extraída de Phellodendron amurense) -------------------- 400 mg 

 Extrato de Raiz de Mahônia / Uva-Oregon (Berberis aquifolium) (Extrato Seco 4:1) -- 

70 mg 

 Extrato de Raiz e Rizoma de Coptis (Coptis chinensis) (Extrato Seco 12:1) ----- 30 mg 

 Mistura de Extratos Secos (Proporção 4:1) — Total: 300 mg, composta por partes 

iguais de: 

o Coptis chinensis (Raiz e Rizoma) 

o Scutellaria baicalensis (Raiz) 

o Phellodendron chinense (Casca) 

o Zingiber officinale (Rizoma) 

o Glycyrrhiza uralensis (Raiz) 

o Rheum officinale (Raiz e Rizoma) 

Excipiente: Q.S.P. (Livre de glúten, lactose e corantes artificiais). 

90 doses – tomar 2 doses 2x ao dia 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- Por favor, verificar a disponibilidade dos óleos essenciais padronizados conforme especificado 

abaixo: 

• Óleo Essencial de Tomilho Vermelho (Thymus vulgaris): 183 mg (Padronizado para fornecer 

55 mg de Timol) por cápsula. 

• Óleo Essencial de Orégano (Origanum vulgare): 100 mg (Padronizado para fornecer 55 mg de 

Carvacrol) por cápsula.  

• Extrato Seco de Sálvia (Salvia officinalis): 75 mg (Proporção 5.5:1) por cápsula. 



  

• Extrato Seco de Melissa / Erva-Cidreira (Melissa officinalis): 50 mg 

(Proporção 5:1) por cápsula. 

Informações adicionais: 

• Tipo de Cápsula: Preferencialmente cápsulas gastrorresistentes (óleos 

essenciais podem causar refluxo ou queimação se abrirem no estômago). 

60 cápsulas – tomar 1 cápsula 2x ao dia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


