Edson Costa Belvis Nome do Paciente: Rafael Castellar
Nutricionista - CRN-3 32856 Data: 03/09/2026

REDUGAO DO STRESSE OXIDATIVO

Coenzima Q10 200 mg
N-Acetilcisteina (NAC) 600 mg
Vitamina C 500 mg
Vitamina E (Alfa-tocoferol) 400 Ul
Zinco Quelato 30 mg
Cobre Quelato 1mg
Selénio Quelato 100 mcg
Metilfolato 800 mcg
Licopeno 10 mg
Astaxantina 4 mg
Aviar em capsulas para 90 doses

Posologia: Tomar 01dose pela manha.
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