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MANOEL CHAVES DA SILVA NETO

CPF: 111.633.252-36
Celular: (81) 98739-8818
Tipo de atendimento:  Eletiva

Relatorio

1.Manipular para 90 dias, 1 dose pela manha:

Formula Manipulada — Estimulo da Testosterona Enddgena
- Longjack (Eurycoma longifolia) — 300 mg

- Fadogia agrestis — 300 mg

- Vitamina D3 — 2000 Ul

- Boro quelato — 3 mg

- Ashwagandha — 300 mg

- Rhodiola résea — 400mg

- K2MK7 - 180 mcg

- MAGNESIO QUELATO - 100mg

2 . Formula 2 (manha)

Objetivo: melhorar resisténcia insulinica + energia + metabolismo
- Berberina 500 mg

- Cromo Picolinato 200 mcg

- Ch& Verde 500 mg

- Garcinia cambogia 500 mg

- Coqg 10 200mg

Posologia: 1 DOSE ap0s o café da manhd — MANIPULAR PARA 90 DIAS

3. Formula 3 (tarde/noite)
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Objetivo: reduzir apetite + acelerar lipdlise + modular cortisol
- 5-HTP 200 mg

- Magnésio Dimalato 300 mg

- Inositol 1000 mg

- Quitosana 500 mg

- L-carnitina 500 mg

- Zinco Quelato 20mg

Posologia: 1 DOSE as 17h — manipular para 90 dias

Observacdao: Este documento ndo pode ser usado como guia de exame.
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